
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Quédese en casa si se siente enfermo. No 

entre al lugar si presenta síntomas. 
 
 
 

Mantenga al menos 6 pies de distancia entre 

usted y los demás (excepto dentro del grupo 

de su hogar). 
 

Cuando estornude/tosa, tápese con un paño o 

pañuelo, su codo o una manga. Deseche el pañuelo 

en un cubo de basura y lávese las manos. 
 
 

Las mascarillas se requieren en todo momento para 

personas de 2 años o más. No tiene que usar 

mascarillas en el agua. 
 

Lávese las manos con jabón o agua por al 

menos 20 segundos y/o use desinfectante par 

manos frecuentemente. 
 

Evite apretar manos o tener contacto físico 

excepto con miembros de su hogar. 
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Dé prioridad a la seguridad. ¡Sea amable, siga las normas y disfrute la piscina! 

 


